
Liebe kommunale Amts- und Mandatsträgerinnen und -träger,

Anfeindungen gehören für viele Engagierte inzwischen zum politischen Alltag.
Umso wichtiger ist es, sicher reagieren zu können und handlungsfähig zu bleiben.
Wir laden Sie herzlich ein, beim 2. Fachtag der starken Stelle gemeinsam genau
daran zu arbeiten – mit praktischen Impulsen, konkreten Strategien und Raum für
offenen Austausch mit anderen Engagierten. Das und noch einiges mehr finden Sie
am:

15. September 2026 | 09:00 - 16:00 Uhr
NH Collection Hotel, Friedrichstraße 96, 10117 Berlin

Freuen Sie sich auf einen abwechslungsreichen Tag u.a. mit zwei Workshop-
Runden, in denen Sie aus drei Themen wählen können: Souveräner Umgang mit
Konfliktsituationen, gezielter Einsatz von Social Media sowie Stärkung der eigenen
Resilienz im politischen Alltag. Darüber hinaus wird es interessante und
praxisrelevante Kurzvorträge sowie ein Diskussionsrunde geben. Dabei wird der
Fachtag durch Ihre Erfahrungen und Kompetenzen in den verschiedenen Formaten
bereichert und es bleibt ausreichend Zeit für Austausch, Vernetzung und kollegiale
Gespräche.

KONTERN STATT VERSTUMMEN
A n f e i n d u n g e n  s o u v e r ä n  b e g e g n e n

E i n l a d u n g

Hier anmelden

oder auf www.starkestelle.de
Sie haben Fragen? Dann schreiben Sie uns unter veranstaltung@starkestelle.de

https://www.nh-collection.com/de/hotel/nh-collection-berlin-mitte-friedrichstrasse?campid=8435708&utm_campaign=nh_hotel&utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_id=18269907507&utm_source_platform=sa360&gclsrc=aw.ds&gad_source=1&gad_campaignid=18269907507&gclid=CjwKCAjwqubPBhBOEiwAzgZX2r15XtBpFp1OAzvVgDgtM1HmJ2fQT5TKlwsC0XKGpZNuNG0iM3jmzhoCvrUQAvD_BwE
https://www.stark-im-amt.de/starke-stelle/fachtag-2026/
https://www.stark-im-amt.de/starke-stelle/fachtag-2026/
http://www.starkestelle.de/
mailto:veranstaltung@starkestelle.de?subject=R%C3%BCckfrage%20Fachtag%20%7C%20Kontern%20statt%20verstummen


ORGANISATORISCHES AUF EINEN BLICK
Teilnahmegebühr: Keine
Verpflegung: Inklusive
Anreise: Selbstorganisiert (Reisekosten können nicht erstattet werden)
Barrierefreiheit: Das Veranstaltungshaus ist barrierearm zugänglich. Bitte
geben Sie uns bei der Anmeldung Bescheid, wenn Sie Unterstützung
benötigen.

Die Plätze sind begrenzt – Melden Sie sich jetzt an!

Hotelübernachtung
Wir haben Zimmer für Sie im Hotel NH Collection Friedrichstraße reserviert. Zur
Vermeidung hoher Stornierungskosten bitten wir Sie verbindlich anzugeben, ob
Sie eine Übernachtung für die Nacht vom 14. auf den 15. September 2026
benötigen. Bitte beachten Sie:

Hotelkosten werden ausschließlich für Übernachtungen in den von uns reservierten
Zimmern übernommen.
Wenn Sie eine weitere Hotelübernachtung wünschen, erfolgt diese auf
Selbstzahlerbasis. Kontaktieren Sie hierfür bitte das Hotel direkt.

Wichtiger Hinweis
Einen Tag vor dem Fachtag der starken Stelle, am 14. September 2026, findet
ebenfalls in Berlin die Kommunaltagung des Bundesministeriums des Innern (BMI)
statt. Bitte beachten Sie:

Beide Veranstaltungen sind organisatorisch streng getrennt und finden an
unterschiedlichen Orten in Berlin statt.
Ihre Anmeldung gilt ausschließlich für den Fachtag der starken Stelle.

Bei  Fragen stehen wir Ihnen unter veranstaltung@starkestelle.de gerne zur Verfügung.

https://www.nh-collection.com/de/hotel/nh-collection-berlin-mitte-friedrichstrasse?campid=8435708&utm_campaign=nh_hotel&utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_id=18269907507&utm_source_platform=sa360&gclsrc=aw.ds&gad_source=1&gad_campaignid=18269907507&gclid=CjwKCAjwqubPBhBOEiwAzgZX2r15XtBpFp1OAzvVgDgtM1HmJ2fQT5TKlwsC0XKGpZNuNG0iM3jmzhoCvrUQAvD_BwE
mailto:veranstaltung@starkestelle.de?subject=R%C3%BCckfrage%20Fachtag%20%7C%20Kontern%20statt%20verstummen


Sichtbar bleiben. Sicher auftreten. Social Media für die Kommunalpolitik
Nina Scavello | mecoa

Wie du Social Media strategisch nutzt, um deine Botschaften klar zu platzieren, auch in
herausfordernden Situationen. Wir zeigen dir, wie du Reichweite aufbaust, Haltung zeigst und dabei
souverän mit Gegenwind umgehst.

Nina Scavello ist Kommunikationswissenschaftlerin (M.Sc.) und hat als freie Redakteurin sowie als
Social Media Managerin für einen Abgeordneten im Landtag von Baden Württemberg gearbeitet. 2019
gründete sie gemeinsam mit Giulia Fioriti die Social Media Beratungsagentur mecoa Mediencoaching.
Dort unterstützt sie PolitikerInnen und Verbände dabei, Social Media strategisch zu nutzen und aus
Followern WählerInnen zu machen.

Souverän bleiben unter Druck!
Leila Adjemi 

Shitstorms, persönliche Angriffe und eskalierende Bürgerversammlungen zeigen: Der Ton wird rauer,
Reaktionen extremer. Entscheidend ist dabei weniger die Situation selbst als das, was sie in uns auslöst.
Dieser Kurzworkshop vermittelt kompakt, warum Gruppendynamiken so schnell kippen, hilft Ihnen,
eigene Trigger zu erkennen und sich in Stressmomenten bewusst zu steuern. Im Fokus stehen konkrete
Techniken, um aus dem „Tunnel“ zurück in Klarheit und Handlungsfähigkeit zu kommen – für wirksame
Führung auch in schwierigen Situationen.

Leila Adjemi arbeitet seit 30 Jahren dort, wo Druck Realität ist, und begleitet Politikerinnen und
Politiker durch anspruchsvolle Wahlkämpfe auf kommunaler, Landes- und Bundesebene. Zudem war sie
als Lehrbeauftragte an der Hochschule für Polizei Baden-Württemberg tätig und ist Referentin des
Gemeindetags Baden-Württemberg. In der direkten Arbeit mit Entscheidungsträgerinnen unterstützt
sie dabei, auch unter extremem Druck klar, handlungsfähig und wirksam zu bleiben. 

Konflikte konstruktiv bearbeiten und moderieren 
Ann Rogalski | Aktion Zivilcourage e.V. 

Gerade in Zeiten gesellschaftlicher Polarisierung ist Dialog notwendig, doch kontroverse Gespräche zu
führen ist herausfordernd. Dieser Workshop zeigt, welche Formate sich eignen und wie Gespräche
konstruktiv gestaltet werden können, sodass unterschiedliche Perspektiven sichtbar werden, ohne
Eskalationen zu fördern. Er vermittelt praxisnahes Handwerkszeug – von Grundlagen der
Konfliktmoderation über erprobte Dialogformate bis hin zu Auswahlkriterien und zentralen
Gelingensbedingungen – mit konkreten Impulsen für die eigene Arbeit vor Ort.

Ann Rogalski ist Mitarbeiterin im Kompetenzzentrum Krisen-Dialog-Zukunft der Aktion Zivilcourage e. V.
Dort ist sie als Referentin für Dialogformate, Bürgerbeteiligung und Konfliktmoderation tätig und
unterstützt Kommunen, Behörden und Zivilgesellschaft durch Beratung, Begleitung und Schulungen bei
der Bewältigung von Konfliktlagen. Nach dem Studium der Friedens- und Konfliktforschung (M.A.)
arbeitete sie mehrere Jahre als wissenschaftliche Referentin und Workshopleitung im Bereich der
Demokratieförderung sowie als Projektmanagerin für gemeinnützige Träger. Sie ist außerdem
ehrenamtlich aktiv im Vorstand des Vereins Starke Demokratie e. V.

WORKSHOPS
Unser Ziel ist es, dass Sie aus dieser Fachtagung möglichst viele praxisrelevante Impulse
mitnehmen. Deshalb haben wir ein vielfältiges Workshop-Angebot für Sie zusammengestellt.
Um Ihnen die Gelegenheit zu geben, zwei der drei spannenden Workshops zu besuchen, bieten
wir zwei Workshop-Runden mit identischem Programm an. 

Eine detaillierte Übersicht des Programms erhalten Sie mit der Bestätigung Ihrer Anmeldung.
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