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1. Einleitung

Energiekosten sind ein wesentlicher Ausgabenposten bei der Bewirtschaftung von 6ffentli-
chen Gebauden. In Zeiten hoher Energiepreise und Abhdngigkeiten von Energielieferanten
gewinnen diese immer starker an Bedeutung. Gleichzeitig ist die Reduktion der Treibhaus-
gasemissionen durch Energieeinsparungen und Nutzung regenerativer Energiequellen
ebenso mitentscheidend zur Erreichung der Klimaschutzziele.

Gebdude und Anlagentechnik verschleiRen, altern standig und missen in regelmaRigen Ab-
standen saniert bzw. erneuert werden. Der Zeitpunkt ist abhdngig von der geleisteten
Unterhaltung und Instandsetzung. Ein Gebadudebestand mit baulichen und technischen Man-
geln flihrt zu steigenden Energieverbrauchen und —kosten, die zu vermeiden sind.

Energiekonzepte bilden die Entscheidungsgrundlage fir langfristig angelegte Investitionen
bei notwendigen ModernisierungsmaRnahmen und auch bei Neubauten im Rahmen von Va-
riantenuntersuchungen eine notwendige Grundlage fiir eine wirtschaftliche und nachhaltige
Loésung.

Auf die lokale Klimaschutzpolitik abgestimmte Energiekonzepte ermdglichen zudem mit kon-
kreten MaBBnahmenplédnen ein strategisches Vorgehen bei kommunalen Gebduden und
unterstitzen so angestrebte Klimaschutzziele. Dadurch kénnen 6ffentliche Gebaude zu Posi-
tivbeispielen werden.
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2. Ziele eines Energiekonzepts

Das Ziel von Energiekonzepten ist es, wirtschaftliche und nachhaltige Moglichkeiten aufzu-
zeigen, um bei bestehenden Gebaduden die Energiekosten und Treibhausgasemissionen zu
senken bzw. bei Neubauvorhaben verschiedene Varianten baulicher und technischer Lésun-
gen zu vergleichen.

Die Zielgruppen von Energiekonzepten sind die Gebaudebetreibenden, Gebaudeverantwort-
liche Personen und Entscheidungsgremien innerhalb der Kommune. Ihnen soll mit den
Energiekonzepten die Mdoglichkeit geboten werden, auf fundierter Grundlage nachhaltige
und wirtschaftliche Entscheidungen zu treffen.

Damit wird ein Beitrag zum ressourcenschonenden, wirtschaftlichen und klimagerechten Ge-
baudebetrieb kommunaler Liegenschaften geleistet.
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Stadt Niirnberg: Thermografieaufnahmen der Liegenschaft ,,Untere Talgasse 8“ nach der Sanierung
von 2 Rdumen (links) und nach der Komplettsanierung (rechts)
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3. Sanierung Bestand

Im Folgenden werden die Aufgabenstellung und Inhalte eines Energiekonzepts fiir Sanierun-
gen im Bestand definiert. Dazu gibt es eine Checkliste mit den zu betrachtenden Punkten im
Rahmen des Energiekonzepts. Beispiele fiir Energiekonzepte sind in den Anlagen zu finden.

3.1 Definition der Aufgabenstellung

Um die anspruchsvollen Ziele der Energiewende, der Kostenentlastung und des Klimaschut-
zes zu erreichen, kommt der energetischen Sanierung von Bestandsgebauden eine
besondere Rolle zu. Der iberwiegende Teil kommunaler Gebdaude wurde vor Einfiihrung der
1. Warmeschutzverordnung Anfang der 80-er Jahre errichtet. Diese Gebaude weisen in der
Regel — entsprechend des Baualters — hohe Warmeverbrauche auf.

2.2, Umfassende energetische Sanierung von Bestandsgebduden

Im Falle umfangreicher Gebaudesanierungen mit mindestens 3 Bauteilen (z. B. Dach, Fassade, Fenster)
ist eine Energiebilanz mit dem PHPP-Programm ( Passivhaus-Projektierungs-Paket) zu erstellen.

Der Jahresheizwarmebedarf soll mit 50 kWh/m2 BGF das Niveau der geltenden Norm fiir Bestandsge-
bdude deutlich unterschreiten.

Eine Ausnahme bilden Gebdude, die unter Denkmalschutz stehen. Bei diesen ist, unter Berticksichti-
gung der Vorgaben der Denkmalbehdérde, ein moglichst geringer Jahresheizwarmebedarf anzustreben.

Stadt Miinster: Zielwert fiir Wédrmeverbrauch bei einer umfassenden energetischen Sanierung
(Auszug aus den Gebdudeleitlinien 2020)

Flr zielgerichtete Sanierungen im Bestand ist es notwendig, die jeweilige Liegenschaft zu
analysieren und am Ende mit einem Energiekonzept zu versehen, das zu einer relevanten
Energieverbrauchsreduzierung fiihrt und eine Transformation zu einer nicht-fossilen und da-
mit klimaneutralen Energieversorgung sicherstellt.

Mit entsprechenden Sanierungsfahrplanen ist dieser Prozess strukturell und verbindlich in
jeder Kommune zu verankern. Diese sind dabei in der Regel an weitere Beschlisse zur Kli-
maneutralitat der Kommune gekoppelt und zu berticksichtigen. Im Rahmen der
Sanierungsfahrplane oder auch grundlegender in vorhandenen Bauleitlinien sollten zudem
Zielwerte fir Verbrauche von Warme, Strom und Wasser formuliert werden.

3.2 Inhalt des Energiekonzeptes
a) Projektbeteiligte

Im Energiekonzept ist die jeweilige Liegenschaft mit allen Teilgebdauden zu betrachten. In der
Bestandsaufnahme ist die Ist-Situation mit der jeweiligen Nutzung zu erfassen und darzustel-
len. Dazu ist eine enge Abstimmung des Planungsteams mit dem Energiemanagement und
der Bauphysik grundlegend.
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Zum Planungsteam bestehend aus Architektur, Statik, Versorgungs- und Elektrotechnik etc.

sind

- Energiemanagement
(wird in Kommunen mit Energiemanagement selbst abgedeckt; in kleinen Kommunen
ggf. extern durch Energieagentur, Energiebiro; Expertise bei Foérderantragen und Regist-
rierung ist wichtig)

- Nachhaltigkeitsberatung (intern als auch extern), Klimaschutz

- Bauphysik (unabdingbar fir die Planung, kann ggf. Aspekte des Energiekonzeptes mit
Ubernehmen)

- Bei Bedarf weitere fachspezifische Stakeholder wie Umweltschutz, Brandschutz

hinzuzuziehen.

b) Einbettung in den Bauablauf

Die Leistungsphasen von 1-9 der HOAI legen die Planungs-, Genehmigungs- und Bauphase
sowie die jeweils zu erbringende Leistungen und die Tiefe der Bearbeitung schrittweise fest.
Sie bieten ebenfalls den Rahmen fiir die Honorare. Zunehmend von Bedeutung ist insbeson-
dere auch die sogenannte Leistungsphase 0 der Bedarfsermittlung und Zieldefinition.

Energiekonzepte miissen bis zur Leistungsphase 3, der Entwurfsplanung zeitlich abgeschlos-
sen werden. Hierbei sind MalRnahmen fiir alle relevanten Bereiche zu entwickeln, sodass am
Ende des Konzepts eine klimaneutrale Versorgung moglich ist. Dabei sind alle erdenklichen
MaBnahmen zur Reduzierung des Verbrauchs zu betrachten und alle lokal verfligbaren Ener-
giequellen in groftmaoglichen Umfang zu nutzen. Ein Abgleich mit der kommunalen
Warmeplanung und Quartierslosungen sollte zudem erfolgen. Auch der Aufbau von Eigen-
energieerzeugungsanlagen, wie z.B. Photovoltaikanlagen, ist zu priifen. Eine Nutzung von
externen Energiebeziigen muss langfristig erneuerbar sein.

Neben der Realisierung eines guten Warmeschutzes ist im Zuge einer Sanierung auch die Op-
timierung des sommerlichen Warmeschutzes zu betrachten. Ein entsprechendes Konzept ist
so umzusetzen, dass auch in warmer werdenden Sommern, die Rdume nicht zu warm wer-
den und moglichst ohne Kiihlung langfristig nutzbar bleiben. Zusatzlich sind die
nutzungsspezifischen Temperaturanforderungen im Zuge der Planung auf die zuldssigen
Maximaltemperaturen abzustellen.
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Landeshauptstadt Stuttgart: Wédrmeddmmung an der Uhlandschule

c) Gesetzliche Anforderungen

Bei der Konzepterstellung sind zunachst geltende gesetzliche Grundlagen maRgebend. Der
Nachweis des Primarenergiebedarfes ist gemafl} DIN V 18599 (siehe Hinweis unter 4.2.d) zu
flhren.
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d) Beschlusslagen der Kommunen und Energiestandards

Zahlreiche Kommunen haben den Zeitpunkt der Klimaneutralitat per Ratsbeschluss vorgezo-
gen, insbesondere den fir die eigene Verwaltung. Die Sanierung der kommunalen Gebaude
tragt mageblich zur Zielerreichung bei. Die Aufgabe bei einem Energiekonzept fir eine Sa-
nierung besteht deshalb auch darin zu ermitteln, welche lber die gesetzlichen Vorgaben
hinausgehende MalRnahmen erforderlich sind, um das erweiterte Ziel erreichen zu kénnen.

Steht ein Rahmenkonzept fiir die Umsetzung kommunaler Klimaneutralitat zur Verfiigung
und sind grundsatzliche Punkte und Vorgehensweisen hierin geklart, vereinfacht dieses die
Konzeptbearbeitung und die praktische Planung bei der Sanierung erheblich. Beschlossene
Energiestandards und die Klarung von Nachweisen und Verfahren, vereinfachen den Pla-
nungs- und Umsetzungsprozess auch bei weiteren Neubauprojekten und sind deshalb
grundsatzlich zu empfehlen.

3.3 Gliederung des Energiekonzepts

Ein energetisches Sanierungskonzept sollte folgende Punkte beinhalten:
1. Anlass, Ziel und Adressaten des Konzepts
2. Unterlagen: Grundrisse, Berechnungen, Messungen, Informationen
3. Bestandsaufnahme Gebaude und Anlagentechnik
"] Baujahr
"] Beheizte Flache
Anzahl Geschosse, ggf. Baukorper oder mehrere Gebaudeteile
Bauart: massiv, Holz, gemischt, Flachdach, Steildach
Besonderheiten: z.B. grol3e Glasfassaden, Bauschaden, Schadstoffbelastungen
Denkmal: ja/nein

Aktuelle Nutzung, ggf. geplante Anderungen, ggf. Raumtemperaturen

0O o o o o O

Warmeschutz aller AuBenbauteile, baulicher Zustand, ggf. Thermografieuntersu-
chungen, Luftdichtheitsmessungen

Sommerlicher Warmeschutz: Was ist vorhanden?

OJ

1 Anlagentechnik fiir Beheizung: Baujahr, Art Erzeugung, Verteilung, Ubergabe, re-
levante Daten, Leistung, Vorlauf-/Ricklauftemperaturen, Heizkreise, Regelung,
Wiarmeddammung Verteilleitungen und Armaturen

[J Anlagentechnik fiir Warmwasserbereitung: Baujahr, Art Erzeugung, Verteilung,
Ubergabe

1 Anlagentechnik Liiftung: Baujahr, Art der Erzeugung, Ubergabe, Warmeriickge-
winnung, Feuchtertickgewinnung, Luftmengen, Ventilatorleistung/SFP-Werte,
Regelung, Warmedammung Kanale
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Anlagentechnik Kiihlung: z.B. Serverrdaume, was ist vorhanden
Beleuchtung: relevante Daten Leuchtmittel, Regelungen, ggf. Lastgangmessungen

Wasser: was ist vorhanden, Baujahr, Armaturen, ggf. Daten

4. Anforderungen

O

Energetische Standards der Kommune, gesetzliche Anforderungen, Bedingungen
bei Fordermitteln, DIN-Normen, z.B. zum Mindestwarmeschutz

5. Energie- und Wasserverbrauche und Bewertung

[

[]

[]
[

Darstellung der absoluten Verbrauche der relevanten Medien (Strom, Gas /
Warme, Wasser), bei Warme auch witterungsbereinigt

Darstellung der spezifischen Verbrauche der relevanten Medien, Nutzung von
passenden BezugsgroRen (Flache, Zeit, Personen...)

Moglichst Vergleich mit Gebduden gleichartiger Nutzung und ggf. GroRe (Bench-
mark)

Darstellung der energiebedingten CO;-Emissionen und Bewertung

Einordnung und Bewertung der Verbrauche

6. Analyse der Ursachen fiir hohe Verbrauche

[

[

z.B. ineffiziente Anlagentechnik, Regelung, keine erneuerbaren Energien, Baualter
der Fenster, keine AuRendammung, keine Dachdammung, Raumkiihlung nicht in
der Intensitat erforderlich

ggf. energetische Berechnungen Bestand und Zielvariante(n)

7. Malnahmenvorschlage

[

Organisatorische MaBnahmenvorschldage: Raumtemperaturen, Regelungseinstel-
lungen, Nutzungsanpassungen, Nutzerverhalten

Warmebedarf Gebaude: was wird bendtigt, um die jeweiligen energetischen
Standards einzuhalten, die gesetzlichen Anforderungen, die DIN-Anforderungen
an den Mindestwarmeschutz von AuRenbauteilen, konkrete Verbesserungsvor-
schlage, z.B. Warmedammung Fassaden, Dach, oberste Geschossdecke,
Fenstertausch, was ist zu beachten, ggf. Besonderheiten Denkmal und/oder ande-
res, Komponenten sommerlicher Warmeschutz

MaBnahmen zum Hitzeschutz: Dach- und Fassadenbegriinung, Begriinung und
Verschattung Freiflichen, Wasserflachen

Warmeerzeugung Anlagentechnik: Austausch Anlagentechnik, Regelungseinstel-
lungen, hydraulischer Abgleich, Warmwasserbereitung z. B. umstellen auf
dezentral, Warmedammung Verteilleitungen und Armaturen

Mechanische Liiftung (wenn vorhanden): Geratetausch, Warme- und Feuchte-
rickgewinnung, Luftmengen, Ventilatortausch, Regelungseinstellungen,
Wiarmedammung Kanale
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8. Kosten-

H
[
[]

Stromverbrauch /-erzeugung: konkrete Verbesserungsvorschlage, z.B. Heizungs-
pumpentausch, Beleuchtungsmitteltausch, Beleuchtungsregelungen, PV-Anlage,
GroRe, Eigenstromnutzung

Ggf. Kuhltechnik: Serverraume und/oder anderes
Wasser: konkrete Verbesserungsvorschlage (z.B. Armaturentausch)

Nachhaltige Baumaterialien: Empfehlungen fiir Einsatz von nachwachsenden Roh-
stoffen, Recycling-Materialien, kreislauffahigen Materialien und Verbindungen

und Wirtschaftlichkeitsbetrachtungen
Forderung
Investitionen, Betriebskosten, Unterhalt und Riickbau (Lebenszykluskosten)

Erforderlicher Personaleinsatz

9. Monitoring- und Inbetriebnahmekonzept

U
[
U

Messkonzept bzgl. Nachweis geplanter/erzielter Einsparungen
Anforderungen an die Inbetriebnahme

Konzept zu technischem Monitoring im Betrieb

Generell sollte in dringend notwendige MaBnahmen (Bauschaden, Defekte, u.a.), geringin-
vestive und MaBnahmen, die bei einer mittelgrolen bzw. Generalsanierung umgesetzt
werden sollen, unterschieden werden. Dies kann tabellarisch als tibersichtliche Zusammen-
fassung oder Anlage zum Konzept erfolgen.
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4. Neubau

Im Folgenden werden die Aufgabenstellung und Inhalte eines Energiekonzepts fiir Neubau-
ten definiert. Dazu gibt es eine Checkliste mit den zu betrachtenden Punkten im Rahmen des
Energiekonzepts.

4.1 Definition der Aufgabenstellung

An kommunale Neubauten werden unterschiedlichste Anforderungen gestellt, die teilweise
auch miteinander konkurrieren. Die Herausforderung im Planungsprozess ist deshalb, The-
men wie Gestaltung, Nutzung, Klimaschutz, Kosten, Nachhaltigkeit in Ubereinstimmung und
Balance zu bringen.

Folgende Aufgaben sind insbesondere aus der Sicht von Klimaschutz und Energieeinsparung

besonders vordringlich:

- Einen guten Warmeschutz zu realisieren, so dass die Gebaude insbesondere in der Heiz-
zeit den notwendigen Komfort bieten und nachhaltig Energieressourcen eingespart
werden.

- Im Konzept den sommerlichen Warmeschutz mitzudenken, so dass auch in warmer wer-
denden Sommern die Raume nicht zu warm werden und méglichst ohne Kihlung
langfristig nutzbar bleiben.

- Eine klimaneutrale Warmeerzeugung, ohne fossile Energien und damit ohne Ol- oder
Gaskessel etc. vorzusehen.

- Moglichst hohe Anteile des Strombedarfes in den Gebauden regenerativ selbst zu erzeu-
gen.

- Ein Nachhaltigkeitskonzept zu erstellen, das die Herstellungsenergie minimieren lasst.

Zur Finanzierung stehen Forderungen des Bundes oder der Lander zur Verfliigung und kon-
nen zur Realisierung der Aufgaben optimal eingesetzt werden.

4.2 Inhalt des Energiekonzepts
a) Projektbeteiligte

Zum Planungsteam bestehend aus Architektur, Statik, Versorgungs- und Elektrotechnik etc.

sind:

- Energiemanagement
(wird in Kommunen mit Energiemanagement selbst abgedeckt, in kleinen Kommunen
ggf. extern durch Energieagentur, Energiebiiro; Expertise bei Forderantragen Registrie-
rung wichtig)

- Nachhaltigkeitsberatung (intern als auch extern), Klimaschutz

- Bauphysik (unabdingbar fir die Planung, kann ggf. Aspekte des Energiekonzeptes mit
Ubernehmen)

- Bei Bedarf weitere fachspezifische Stakeholder wie Umweltschutz, Brandschutz

hinzuzuziehen.
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b) Einbettung in den Bauablauf

Die Leistungsphasen von 1-9 der HOAI legen die Planungs-, Genehmigungs- und Bauphase
sowie die jeweils zu erbringende Leistungen und die Tiefe der Bearbeitung schrittweise fest.
Sie bieten ebenfalls den Rahmen fiir die Honorare. Auch beim Neubau hat die Leistungs-
phase 0 (Bedarfsermittlung und Zieldefinition) zunehmende Bedeutung (siehe auch
Abschnitt 3.2).

Energiekonzepte konnen oftmals bis zur Leistungsphase 3, der Entwurfsplanung zeitlich ab-
geschlossen werden. Allerdings ist hierbei einzukalkulieren, dass beispielsweise bauliche
Optimierungen, Varianten oder neue Techniken, eine tiefere Bearbeitung erforderlich ma-
chen, um die Umsetzungsfahigkeit, anfallende Kosten oder die Wirtschaftlichkeit
ausreichend genau begriinden zu kdnnen. In diesen Fallen sind z.B. Planungsansatze oder
Detailklarungen aus spateren Planungsphasen vorzuziehen. Dies hat wiederum Auswirkung
auf die Honorare. Eine Losung ist moglich, setzt aber Verstandnis fir die Aufgabe und eine
moglichst friihzeitige Vereinbarung mit dem Planungsteam voraus.

c) Gesetzliche Anforderungen

Bei der Konzepterstellung sind geltende gesetzliche Vorgaben (GModG) maRgebend. Der
Nachweis des Primarenergiebedarfes ist gemall DIN V 18599 zu fihren.

Hierbei sind beispielsweise bei Neubauten die aktuell gliltigen Anforderungen an den Pri-
marenergiebedarf und den Einsatz von Erneuerbaren Energien zur Deckung des Warme- und
Kaltebedarfs zu beachten und umzusetzen. Hierzu zdhlen gebdudenahe PV-Anlagen, erneu-
erbare Fern- und Abwarme, Warmepumpen ebenso wie KWK-Anlagen und
Brennstoffzellenheizung, welche Biomethan in Strom und Warme umwandeln.

Gesetze der Lander, wie z.B. das Klimagesetz des Landes Baden-Wiirttemberg mit erganzen-
den, héheren und weiterfihrenden Verpflichtungen sind ebenfalls zu beachten.
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Stadt Freiburg: Pelletheizung

ERDWARMESONDENFELD

Landeshauptstadt Stuttgart: Wédrmepumpe mit Geothermiefeld

d) Beschlusslagen der Kommunen und Energiestandards

Zahlreiche Kommunen haben den Zeitpunkt der Klimaneutralitat per Ratsbeschluss vorgezo-
gen, insbesondere den fir die eigene Verwaltung. Die Aufgabe bei einem Energiekonzept fiir
einen Neubau besteht deshalb auch darin zu ermitteln, welche Ulber die gesetzlichen Vorga-
ben hinausgehende MaRnahmen erforderlich sind, um das erweiterte Ziel erreichen zu
kdnnen.
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Steht ein Rahmenkonzept fiir die Umsetzung kommunaler Klimaneutralitat zur Verfigung
und sind grundsatzliche Punkte und Vorgehensweisen hierin geklart, vereinfacht dieses die
Konzeptbearbeitung und die praktische Planung beim Neubau erheblich. Beschlossene Ener-
giestandards und die Klarung von Nachweisen und Verfahren, vereinfacht den Planungs- und
Umsetzungsprozess auch bei weiteren Neubauprojekten und sind deshalb grundsatzlich zu
empfehlen.

Hinweis: Verschiedene Kommunen haben z.B. den Plusenergie- bzw. den Passivhausstandard
oder das Nachweisverfahren PHPP sowie Schritte zur Qualitatssicherung der Umsetzung, wie
z.B. ein Inbetriebnahmemanagement eingefihrt.

4.3 Gliederung des Energiekonzepts

Ein energetisches Konzept fiir einen Neubau sollte folgende Punkte beinhalten:
1. Anlass, Ziel und Adressaten des Konzepts
2. Unterlagen: Grundrisse, Berechnungen, Informationen
3. Geplante Nutzungen
4. Anforderungen
[0 Nutzungsanforderungen
[J Rechtliche und Landerspezifische Anforderungen

[J Energetische Standards der Kommune, gesetzliche Anforderungen, Bedingungen
aus der Inanspruchnahme von Férdermitteln, usw.

5. Konzeptvorschlage

[0 Allgemein: Suffizienzkriterien, Kompaktheit, Zonierung, Fensterflichenanteile,
Belichtung, Baukorper, Raumtemperaturen, Zielwerte fiir Verbrdauche von
Warme, Strom und Wasser, ggf. energetische Berechnungen

[0 Warmebedarf Gebaude: baulicher Warmeschutz, alle Bauteile, relevante Daten,
Dammdicken, Warmeleitfahigkeiten, ggf. Materialien, ggf. Besonderheiten, Kom-
ponenten sommerlicher Warmeschutz,

[0 Warmeerzeugung Anlagentechnik: Komponenten, relevante Daten, Erzeugung
(erneuerbare Energien), Leistung, Verteilung, Ubergabe, Pumpen, Regelung, hyd-
raulischer Abgleich, Warmwasserbereitung,

] Stromverbrauch /-erzeugung: Beleuchtungsmittel, Beleuchtungsregelungen, PV-
Anlage, GroRe, Eigenstromnutzung

(] Wasserversorgung: konkrete Komponenten

[0 Anforderungen an Zahleinrichtungen: welche Zahler, Art, woflr, automatisierte
Datenerfassung und Weiterleitung, ggf. Gebdudeleittechnik/Gebaudeautomation,
Aufbereitung, Vorbereitung Monitoring/energetische Betriebsoptimierung,

[J MalBnahmen zum Hitzeschutz: Dach- und Fassadenbegriinung, Begriinung und
Verschattung Freiflaichen, Wasserflaichen, MaBnahmen zum Hitzeschutz
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"] Nachhaltige Baumaterialien: Empfehlungen fiir Einsatz von nachwachsenden Roh-
stoffen, Recycling-Materialien, kreislauffahigen Materialien und Verbindungen

6. Kosten- und Wirtschaftlichkeitsbetrachtungen
"] Fordermittel

] Investitionen, Betriebskosten, Unterhalt und Riickbau (Lebenszykluskosten)
[J Erforderlicher Personaleinsatz

7. Monitoring- und Inbetriebnahmekonzept
] Messkonzept u.a. fur Vergleich Bedarfs- mit Verbrauchswerten

] Anforderungen an die Inbetriebnahme

] Konzept zu technischem Monitoring im Betrieb
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5. Umsetzung - Erfolgskontrolle

Erarbeitete Sanierungs- und Energiekonzepte sollten immer den relevanten Beteiligten (Nut-
zende, Betreibende, Planende) vorgestellt, erlautert und deren Fragen beantwortet werden.
Eine ausschlieRRliche Verteilung reicht nicht aus.

Werden bei einem Bestandsgebaude keine gréBeren SanierungsmaRnahmen geplant, sollten
die Teile

- organisatorische Mallnahmen,

- dringend notwendige MalRnahmen und

- geringinvestive MaRnahmen
jeweils Ubersichtlich dargestellt, einzeln den jeweiligen ,,Beeinflussern” (Nutzende, Betrei-
bende, Zustandige fir Wartung/Instandhaltung und Bauunterhaltung) vorgestellt und
Umsetzungszeitplane gemeinsam erstellt und protokolliert werden. Es braucht einen ,, Kim-
merer”, der die Vereinbarungen im Blick hat, ggf. nachhakt und auch Hilfestellung bei den
Umsetzungen geben kann.

Notwendige groRere BauteilmalRnahmen oder eine Generalsanierung sollten den Entschei-
dern empfohlen und in Haushaltsplanen angemeldet werden. Im Rahmen der MaRnahmen
zur Erreichung eines klimaneutralen Gebaudebestandes sollten Prioritdaten gesetzt, mit Be-
teiligten, Nutzenden, Entscheidenden, Planenden abgestimmt und die
MaBnahmenumsetzung entsprechend koordiniert werden.

Die Energie- und Wasserverbrauche sollten Gberwacht und mit den umgesetzten MaRnah-
men verglichen bzw. bewertet werden. Die Ziel- oder Teilzielerreichung sollte tiberprift
werden. Erfolge, auch kleine, sollten allen bzw. den betroffenen Beteiligten kommuniziert
werden (Beispiel siehe Anlage 4).

mWarme (Gas) OStrom L

50,0

0,0 4

vor 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Sanierung

Stadt Niirnberg: Sanierung Bildungszentrum / HerrenschiefShaus — spezifische Energieverbréuche
(Widrmeverbrauch witterungsbereinigt) vor und nach der Sanierung
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## Vorschlag bco ans Ende des Haupttextes auf Seite 37? ##Weitere hilfreiche ergdnzende
Hinweise

Hinweis des Arbeitskreises Maschinen- und Elektrotechnik staatlicher und kommunaler Ver-
waltungen (AMEV) , Technisches Monitoring als Instrument zur Qualitatssicherung” (2020)
https://www.amev-online.de/AMEVInhalt/Planen/Monitoring/TechnischesM/

Hinweis 4.4 Inbetriebnahmemanagement aus der Reihe der Hinweise zum kommunalen
Energiemanagement des Arbeitskreises Energiemanagement im Deutschen Stadtetag (2020)

https://www.staedtetag.de/themen/klimaschutz-und-energie/hinweise-zum-kommunalen-
energiemanagement
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6. Fazit

Insbesondere bei groBeren energie- und kostenintensiven Gebauden ist es dringend gebo-
ten, Energiekonzepte zu erstellen. Sie ermdglichen, dass nachhaltig bewirtschaftet, die
Energieeffizienz erh6ht und der Treibhausgasausstol verringert werden kann. Auch fiir die
Beurteilung des Gebiudebestands wird ein guter Uberblick Giber mégliche Anlagen- und Ge-
baudesanierungsvarianten bendtigt, um die richtigen mittel- und langfristig angelegten
Investitionsentscheidungen treffen zu kénnen. Die Erfahrungen zeigen, dass es sich sowohl
wirtschaftlich als auch klimatechnisch lohnt, Energiekonzepte zu erstellen.

Die ermittelten EnergieeffizienzmaRnahmen sind in der Regel zeitnah umsetzbar und fiihren
oft zu deutlichen, nachhaltigen Energie-, Kosten und CO»- Einsparungen. Die wirtschaftlichen
Malnahmen refinanzieren die anrechenbaren Investitionskosten und fiihren zu einer Entlas-
tung des kommunalen Haushalts.
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Anlage

Anlage 1:
Anlage 2:

Anlage 3:
Anlage 4:

Anlage 5:

Energetisches Kurzgutachten Adolph-Kolping Berufskolleg 2 (Bestandsaufnahme
vor Sanierung), Minster

Auszug Energiekonzept Sperberschule (Sanierung), Nirnberg
Sanierungskonzept Bildungszentrum HerrenschielRhaus, Niirnberg

Zwei Beispiele fiir Offentlichkeitsarbeit nach Neubau bzw. erfolgreicher Sanie-
rung im Bestand, Leipzig

- Passivhausschule — Wilhelm-Ostwald-Gymnasium (Sanierung)

- Passivhaus Gerda-Taro-Schule (Neubau)

Energiekonzept Plusenergieschule (Sanierung), Stuttgart
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Anlage 1: Energetisches Kurzgutachten Adolph-Kolping Berufskolleg 2 (Bestandsauf-
nahme vor Sanierung), Miinster

Standort Steckbrief Adolph-Kolping-Berufskolleg 2 (507)

1 Standort

Alle Gebdudeteile am Standort stehen unter
Denkmalschutz.

Gebdude am Standort:

- Schulgebaude, bis 4 Geschosse,
teilunterkellert, 1956 (gelb)

- NGFE&.101 m?

- BGFETIIm?

- Energiebezugsfiiche 5.631 m*

Abbildung 1 Lageplan Adolph-Haolping-Berufskalleg 2

Erzeuger Heizung:
- Mah-Fermwarme

Witterungzbereinigter Heizenergieverbrauch aktuell:
- 117 kWh'm®

2 Erforderliche Maknahmen

Die energetische Ertiichtigung der Fenster und des Daches ist in Teillbereichen erforderlich. Die
Fassadenflachen und Kellerdecken bedirfen einer umfassenden energetischen Sanierung (Innen-
wanddammung ). Der sommerliche Warmeschutz muss oplimiert und die TGA emeuert werden.
Eine Raumerweiterung ist nicht vorgesehen.

Abbildung 2 Frontansictd Abbildung 3 Thermografie Frontanzicht
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Abbildung 4 Riickansicht Abbildung 5§ Thermograiie Rickansicht

LL .‘ aarn = 3 =t

3 Voraussichtliche Auswirkungen Sanierungsmabnahmen

140
120
100

Bei Umzetzung aller Matnahmen: Reduzierung des spezifischen Heizenergiebedarfes wvon
117 kWhim* auf 60 kKWhim*

Einzsparung von rund 345 000 kWh jahrlich, entspricht einer COz-Reduzierung von 43 Ton-
nen pro Jahr

Heizenergiel:}edarf kKWh/m2 Energieverbrau ch
kKVWhia
I h
5 S 1
= Energieverbrauch nach Sanienmg
mBestand m3anienng - Einspanung gegeniiber unsaniert
Seite 2 von 2

Deutscher Stadtetag — Hinweise zum kommunalen Energiemanagement



Anlage 2: Auszug Energiekonzept Sperberschule (Sanierung), Niirnberg

Kommunales Energiemanagement und Bauphysik
der Stadt Niirnberg

ENERGIEKONZEPT
Sperberschule Nimberg

Ohbjekt Sperberschule Niomberg
Grund- und Mittelschule
Sperberstralle 85
90461 Nimberg

Erstellt: Kommunales Energiemanagement und Bauphysik
der Stadt Nomberg
Bearbeitung: Rainer Knaupp (Anlagentechnik),
Dirk Stolzenberger (Gebaudehille)

Stand: 01.032019
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KEM Mimberg Energickonzept Sperberschule
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KEM NOmberg Energiekonzept Sperberschule
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KEM Mimberg Energickonzept Sperberschule

1.2 Sanierungsempfehlungen

Gebaudehiille:

Hauptgebdyude und Tumballe Mordwest (19141 (Einsparungen bezogen auf Gebaudeteil)

WE'I.I' hzu.r Aufalherten Zu aha.lta'ider Ferstem (Histglas) in Abstim-
mung mit Denkmalpfiege. MaBnahme ist zur Instandhaltung drin-
gend erforderlich! Begleitend notwendig sind MaBnahmen zum
Feuchteschutz (Leibungsdammung, ggf. liftungstechnische Malnah-
men) und sommerichen Wameschutz (Aulenjalousien, automatisch
dffenbare Oberfligel).

Aufarbeiten bew. Austausch AuBentirenToren zu unbeheizten Rau-
men; Behebung starkerer Undichtheiten, Einbau von Warmeschuiz-
glas (ggf. Histoglas) anstelle von Einfachglas. Mach Maglichkeit Ein-
bau von Rahmendichtungen. Bei Toren ohne Denkmalanfordenung
ggf Austausch.

- Einbau Lth.lm;|5-

Anlagentechnil.

Bauteil Malknahme Einspa- | Wer?
rumge
. Einbau neuer Fenster mit 15 % | HB-2

Elrennuﬁ_-n HEEEmgmg von FEﬂd1E-5d1.aden an I(Elamﬂ.enwandm.
Ersatz defekter Fensterscheiben, falls nicht zeitnah neue Fenster ein-
gebaut werden. Ggf. besser geeigneter Aufsteliraum fir Brennofen
(aktuell dauergekipptes Fenster fir Abbuft).

Mittelfristige MaBnahmen:

Dach Zanierung Flachdachiemassen: Abdichiung emeuem und cbersaitig

dammen.

HB-2

U s Banierung Fassaden: Wenn Maler- bew. Putzerarbeiten an der Fas-
wand sade anstehen, ist zu untersuchen, ob ein Wamedammputz aufge-
bracht werden kann. Altemative: Innendammsystern bei der Modemi-
sierung von Klassenrdumen (auch Raumweise moglich).

5-15%

HB-2

Abddmrigm&en an K:ellemanden Zum Erdremh 'mrgmommen
sollte zumindest bei beheirten Bereichen Perimeterdammungen Auf-
gebracht werden. Bei Emeuerung von Fullbodenbelagen beheizter
Raume solite Dammung eingebracht werden (Torschwelle in Kauf
nehmen).

2%

HB-2

Tumhalle Sidwest (1855): (Einsparungen bezogen auf Gebaudeteil)

Bauteil Malnahme

Einspa-
rumge

Wer?

Dadmmung cherste Geschossdecke: Stahlbetondecke zum unbeheiz-
ten Dach oberseitig ddmmen (vorher prifen, ob Dammung in Abhang-
decke vorhanden!).

15 %

HB-2
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HKEM MOomberg Energickonzept Sperberschule

Bauteil Malnahme Einspa- | Wer?
umg
Austausch Fenster Finfachverglasung / Verbesserung sommerlicher 5% | HB-2

Warmeschutz: Einfach verglaste Fenster Sddfassade durch Fenster
mit 3-Scheiben-W35V ersetzen, inkl. Maknahmen zum Feuchteschutz
[Leibungsdammung, Liftungsmalnahmen, Leibungsdammung, ggf.
auch bei bereits getauschten Fenstern). Zusatzlich ist ein aulenlie-
gender Sonnenschutz erforderich sowie automatisierte Einrfichtungen
zur sommerlichen Machtldfiung.

Sonstige kurzfristige Mallnahmen: Ursachen fir Feuchieschaden an n. rele- | HB-2
den Kellerauenwinden emitteln und beseitigen. want, In-
standh.

Mittelfristige MaBnahmen:

Dammung Fassaden: Spatestens bei anstehender Putzsanierung Fas- 15 % | HB-2
sadenddmmung anbringen. ldealer Zeitpunkt: Zusammen mit Fenster-
tausch.

Tumhalle Mordost (1987) (Einsparungen bezogen auf Gebdudeteil)

Bauteil Malnahme Einspa- | Wer?
Tung:

| Kurzfristige MaBnahmen mit hoher Prioritét:

Verbesserung sommericher Wameschutz Aulenliegenden Sonnen- - | HB-2
schutz Fenster Ostfassade anbringen und Machnistung autom. affmen-
der Fligel zur sommerichen Machtliftung prifen.

Behebung Feuchteschiden Sockel: Sockelabdichtung emeusm, ins- -| HB-2
besondere Eingang Sod. Ggf. Wameschutz Sockel im Zuge der S5a-
niernung verbessem. Zur Instandhalung dringend erforderlich!

Uberprifung Warmebriicke Ringanker Stahlbeion-Ringanker ober-
halt der Abhangdecke auf Feuchteschaden prifen, ob nachgernistete
Lirftumg ausreicht oder ob zusaizliche Malknahmen erforderdich.

Wartung Fenster Malermafige Uberarbeitung der Rahmen, Machriis- 1% | HB-2
ten won Wetterschenkeln, ggf. Emeuerung von Dichtungen, Machjus-
tierem der Mechanik. Zur Instandhaltung dringend erforderlich!

Container (1888} (Einsparungen bezogen auf Gebaudeteil)

Bauteil Malnahme Einspa- | Wer?
umg:

Kurzfristige MaBnahmen mit hoher Prionitat:

Sommerliche Machiliftung / BelGfiung: Einbau mechanischer Lifier Einspa- | HIT-HEL
zur Verbesserung der sommerdichen Machtloftung (im EG wegen Ein- rung nur
bruchschutz keine nachtliche Fenstediftung maglich). Einbau dezent- bei WRG
rale Lifter mit WRG und Baypass zur Machtfiiftung und Verbessarung
Raumlufiqualitat prifen (s. Anlagentechnik).
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KEM MOmberg Energiekonzept Sperberschule

Mogliche Energieeinsparung kurzfristige MaBnahmen Gebaudehiille:
Bei einer Umsetzung aller empfohlenen kurzfristigen MaBnahmen ist mit einer Energiesinsparung won
rund 25 % zu rechnen. Zudem wind der sommeriche Warmeschutz erheblich verbessert. Bei den Malk-
nahmen handel es sich groltenteils um Instandhakung.

Anlagentechnik:

13 DO gL 2 e minarElil= {Erﬁpmﬂ
bezogen auf audeteil)
HKompo- |Malknahme Einspa- | Wer?
nente rumge
Verteilung: Hydraulischer Abgleich im Heizungsrohmetz durchfihren 5% | HIT-HKL
{ideak mit Fensteremeusrung}).
Ubergabe: Einbau newer Thermostatventile mit Begrenzung in einigen
Raumen.
Mittelfristige MaBnahmen:
Lo Liflungsaniagen Dachboden: Abluftventilatoren fiir WC-Hemne 1% | HIT-HKL
o0 o Nord!S0d inkl. Regelung ersetzen.
bEuds
Jumbglle Mordost (1987} (Einsparungen bezogen auf Gebdudeteil)
Kompo- |Malnahme Einspa- | Wer?
nemte ung:
Verteilung: Hydraulischer Abgleich im Heizungsrohmetz durchfihren. 5% | HIT-HKL
Ubergabe: Einbau newer Thermostatventile mit Bagrenzung in einigen
Raumen.
p: Zuluftgerat inkl. Regelung 1% | HIT-HKL

Mogliche Energiesinsparung kurzfristige MaBnahmen Anlagentechnik:

Bei einer Umsetzung aller empfohlensn kurzfristigen MaBnahmen ist mit einer Energiesinsparung von
rund 10 % zu rechnen. Zudem werden Komfort und Bedienfreundlichkeit der technischen Ausstattung ver-
bessert. Zumindest zum Teil handelt es sich bei den vorgeschlagenen Malnahmen um Instandhaltung.
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KEM Mimberg Energickonzept Sperberschule

H und
Tumbhalle Mordwest
(1214)
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Anlage 3: Sanierungskonzept Bildungszentrum HerrenschieBhaus, Niirnberg

Energetisches Sanierungskonzept Bildungszentrum HemrenschieBhaus, Untere Talgasse 8,
Nimberg - Zusammenfassung

Adresse: Untere Talgasse 8, 90403 Momberg

Baujahr: 1583

Planung: 2008 bis 2009

Bauphasen: 2001, 2008, 2009, 2010

Fertigstellung: 2011

Energetizcher Standard: EnEV-Altbaustandard 2009

Investitionskosten Komplettsanierung: ca. 1,2 Mio. €

Mehrkosten Innendammung: ca. 100.000 €, ca. 5%

Amortisationszeit (Basiz Planung): ca. 21 Jahre
Projektbeschreibung/Bezonderheiten:

*  Sanierung im Rahmen KPPl

* denkmalgeschitzies Gebaude (Einzeldenkmal) mit Sandsteinwanden
+ energetische Sanierung durch Innendammung der Wande und Démmung von cberster
Geschozzdecks sowie vom Fullboden dber dem offenen Gewdlbe
Dammetoff ist Calciumsilikat

Emeusrung der Fenster

Gas-Brennwertkessel zum Heizen

Emeusrung der Heizungzanlage und der Beleuchiung

Fenzterliftung

Gebaudeteil S0d Einbau Innendédmmung Raum innen nach Gebdudeteil West Putz
Sandstein Sanierung und Fachwerk

Bodendammung EG ldber Déammung cberste Innendammung Heizkarper-
offenem Gewdlbe Geschossdecke nische
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Anlage 4: Zwei Beispiele fiir Offentlichkeitsarbeit nach Neubau bzw. erfolgreicher Sanie-
rung im Bestand, Leipzig

Handlungsfeld: Gebaude Projektbeginn 2009

Passivhausschule —
Wilhelm-Ostwald-Gymnasium

Salt 2008 hat =ich Lelpeig Im Rahmen eines Stadimishbe  Oetwald-Gymnasium. Die belden 1572 bow. 1976 erbauten
schiussas verpélichtst, fir neue und grundlegend sanlerte  Plattenbaufiigel wurden 2008 - 2011 nach Fessivhausan-
zebdude den Passivhausstandard areustreben. Das erste forderungan sandert und durch elnen Meuwbau verbundan.
In die=am SEndard fertipgestallie Gebawdea st das wWilhelm-

H o

Projekizeitraum 2009 - 2011
Mutzflache 7207 m®

Mutzungsart Gymnasium

Veramtwortliche Einrichtung
Stadt Lelpezig, Amt far Gebaudemanagemant

Eigentilmer/Betreiber
Stadt Lelpeig, Amt far Jugend, Familiz und Blldung

9
E?ﬂh Bimdf Laipxig

J T i
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Realisiert wird die Behelzung durch koreaguente Nutzung
aller Intemean Energlagewinne des Gebdudes (durch Son-
nenelnstahlung, Abwarme von Personen und den tech-
nischen Geraten) und der gleichzeltigen Minimierung das
Warmeveriustes durch eine hoch warmegedammie, luft-
dichte Gabaudsholle und elne Liftungsanlage mit hoher
warmerlckgewinnung. e Erganzungsheizung und die
rantrale Warmwasserbersltung basleran auf Fermwarme-
lleferung durch die Stadiwerke Ledpzlg (KWK aus fossllen
Brennstoffen {Primarenerglefabiord,31).

DEmmung

Im Fall des O=twald-Gymnasiums wurden die AuBaraEn-
de, der Bamelch der Bodenplatte (bew. KellerfuBboden)
und das Flachdach mit Dammistafken pwischen 22 cm und
58 cm (WLS 035 baow. 040) pedammit Alle Ferster wurden
durch dralfach verglaste Fenstar ersatet, die einen Lw-Wart
won 0,8 Wm 'K errelchen.

Lifftungsanlage

Eswurde elne zentrale Liftungsanlage eingebaut. Pro Haus
gibt as Z Loftungshral=e fr die Untarmchis-, Yerwahungs-,
Naben- und Speriaifachraume sowle 2 Lofungsketsa for
Flure und Tollettenrdume. Prasenzmeldar staparn die Vo-
lumenstromklappen. Dle Laftungsgarate haben elinan Spit-
rarwert dar Warmerockgewinnung van 90 %. In dan Unter-
richt=- und versaltungsraumen sorgen die Warmetauscher
der Liftungsanlage mit Ihrem Feuchtetbargang fr hohen
Komfort Im wirterfall.

Belewchiung

Dz energlesparende Beleuchtung wurde entsprechend der
Richbwerte der Arbeltsstatten-Richtlinie ausgelegt in den
Klz=senraumen erfolgt die Belesuchtungssteuening obear
Praserrmelder.

Mutzerhandbuch

Das Mutzerhandbuch Informiert anschaulich Ober die be-
sonderen Gagebenhetten |m Wilhelm-Ostwald-Gymnasum
2k Fassvhausgebaude. Es =oll dadurch Benlhnungsangste
gegenibar den hocheffizienten Gebaudetechnologien neh-
mien wnd das Verhalten dar Mutzer In diesem modaemen Ga-
baude mit dem Zlel besinflus=en, nachhaltlg die geplante

Energlesinsparung zu arralchen. Ein Flyer als Kuzanleitung
fasst die wichilgsten Empfehlungen zusammen.

Fertigstellung: 2011

Endenergleverbrauch pro Jahr zur Raumhelzung
wnd Warmwasser

vor der Sanlerung {In kwhgm?a): ca.

162 (gemessen)

nach Sanlerung {In kwh/ma): momentan
nch In Bewertung

O0g-Elnsparung: momentan noch In Bewertung
Imvestition=welumen inkl. Flanungslelstung:

3. 2.4 Mio. €

Malnahmen

Auiterwand-, Fulboden- und Dachddmmung
mit 25 - 58 om Dammetsrke

Austausch aller Fenster gegen Passivhausfenster
mit Liw = 0,8 Wim'K

Elnzatz ermeuerbarer Energlen: Solarthermie-
anlage (for bemonstrationsawecka),
Wirmenlckgewinnung der Liftungsanlage mit
bils 21 90 %

Weltermutzung des bestehenden Farmmarme-
anschlusses

Erstellung elnes Nutzerhandbuches

Firderung

EU (EFRE)

Land Sachsen

T5 % ELU [Imterreg IV) fidr das Nutzerhandbuch
{innerhalb EnercitEE! EEMTE]

25 % Land Sachsen fdr das Mutzeshandbuch
{innerhalb EnercitEE) EEMTE]
Kooperationspartner: Architektin Angelika
Weidner, L.F. Bauplanung GmbH, Lelpzig

Heransgeber: Stadt Leipag, Amt fir Urmnwettschute

Komtakt: 0314 123-1845 . E-Mail: crmweltschuto@leinzig de . www leinz g defidimaschotz
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Handlungsfeld: Gebaude

Passivhaus
Gerda-Taro-Schule

Der S-zigipe Schulneubau liegt Im Lelpziger Stadited]
Fantrum-50d. Auf demn Gelanda wurden sowohl das schul-
pebauda =albst, als auch eine Drefeldsporthalle emmichiet,
wobel der Neubau des Schulgebaudes dem Passivhaus-
standand entsprechend umgesetrt wurde.

Projektbeginn 2015

‘Wier LOfungsanlagen erwarmen hier die Zuluft unter Eln-
barug dar warme der abluft. Auf dem Sporthallendach
unterstlizt elne Solzthermizanlage die Trinkwassar-
erwarmung und den pasamten Helzhrelslauf Der verblel-
bande Restwarmebadarf wird ober den Anschluss an das
stadtische Femwarmenes padecht.

ot
-
L
-

Projektzeitraum 3015 - 2017
Nutzflache 12.094 m*

Mutzungsart Gymnasium

verantwortiche Einrichiung
Stadt Lelpzig, Amt fr Gebaudemanagement

Eigentdmer/Betreiber
Stadt Lelpzig, Amt fdr Jugend, Familiz und Bildung

G
Kiima e o
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Der erste Gymnasium-Heubau der Stadt Ledpzig In diesemn
Jahshundert liegt im Stadttell Zentrum-50d. Der Keubaw
bestaht aus dem Schulgebawde und elner Draffeldsporthal-
le. Beide Gebawdatelle =ind miteinander verbunden. Das
Schulgebaude wurde In kompakter Bauwelse als Passiv-
hiaus emichiet. Durch die Anordnung der Gebdudatalle Ist
eine abwechs|ungsnaicha Fausenflache antstanden. Kleine
Sitreckan bieten die Meglichkedt zum Unterricht im Frelen
D4 begrinten Dacher tragen nicht nur zu elnem ausgegl-
chenen Raumklima Im ganzen Jahr bel, sle dienen musate-
lich der Repenwassemickhaltung und bilden ainen wichtl-
gen Lebareraum fir Insaktan.

DEammung

Diée richtige Dammung tragt makgeblich ;um resscurcen-
schonenden Umpgang mit Helzenergle bel. Dle Wande das
Gymnasiums gnd daher mit einem bls zu 20 om dicken
warmeadimmerbundsystem peschitet. Cie Dachilachen
sind auberdern mit bis zu 40 cm dickem Dammmaterial

belegt.

Bei=plele fir warmedunchgangskoefiziantan (U-Werbs} In
normalbehelirten Barsichan {=19°C)

AuBerwand Schulgebdude 0,137 Wi

Fensterflichen Schulgebawde 0,300 #ja

AuBenwand Sporthalle 0,203 W

Fensterflichen Sporthalle 1,200 Wjmrgy

Oberlichter Sporthalle 1800 Wi
Liiftungsanlagen

Der Passwhausstandard  fordert ene kontrollierte
mechanische Lifung, bel welcher Warmeverluste
durch Fensterdoftung vermiedan werden. Déa in den war
Loftung=anlagen Integrierten Warmetsuscher entzishen
der verbrauchten Luft (hre Warme bevor sie nach draulen
gepumpt wird und geben diese an die fisch eindringende
Luft wieder ab. inzgesamt 85 % der Warme k3nnen so
wiedar genutzt werden.

Erganzungshelzung

Die Emgdnzungshelzung [Helzlast: 300kW) und die
mentrale Wanmwassarbereltung Im Spelcheradeprinzip
(2 Pufferspaicher 950l + TE0I) besiaren auf der Fern-
warmalleferung durch die Stadbwerke Lelpzig mit elnem
sahr putan Primarenerglefaktor von 031 Zur Deckung der
Grundlast und rum Auskihlschutz sind Profifhalzkimper
bew. sEhirshrenradiatoren eingebaut worden.

Solarthermie

fur Unterstitmung der ‘warmwasserbersitung und des
dynamischen Helrhretses der Sporthalle ist eine Solar-
thermieanlage mit elner Kollektorflache won 21,.33m" auf
gdam Dach der Sporthalle erichbet worden. Dlese Anlape
erwanmit 21 % der banBitigen 1000 | Warmwasser pro Tag.

Neubauy

Fertigstellung: Jull 2017
Hutzungsart: Schule (Gymnasium]
A2hrlicher Endenengleverbrauch
GD,E kwh - [berechnet)

Jahrlicher Hatrwarmeverbrauch
14,78 ket (barachnet)
Imvestitionswolumen: ca. 25,7 Mio. €

Malnahmen
Art der Helzanlage: Fermwame (304 kW]
Liftungsaniagen: 4 Rotationswametauscher
schule: 16,000 mif + 5.000 m',
+ 22500 =", (2ait-/prasenz pesteyert]
Sporthalle BS00 =
{zalt-fbadarfzgesteuart (Temperatur)]

Elreatr emeuerbaner Enarglen: Solartharmie

Fdrderung
sachsische Aufbaubank (SAB) mit ca. 56 Mio. €

rationspartner
Architekt und Generalplaner:
ALTEM ARCHITEKTEN GmibH
Mihlenstr. 35, 13187 Berlin

fioH
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Heransgeber Stadt Leipag, &mt i Umweftschute

Komtakt: 0314 1231845 . E-Mail: crmweltsdhutn@leipzig de . www leips gdefdimabewosst
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Anlage 5: Energiekonzept Plusenergieschule (Sanierung), Stuttgart
= Im Energiekonzept ,Urbanisierung der Energiewende” der Landes-
hauptstadt Stuttgart werden konkrete Wege und MalRnahmen
aufgezeigt, wie die Energiewende im urbanen Raum erfolgreich
umgesetzt werden kann. In diesem Rahmen ist die energetische
Sanierung der Uhlandschule in Stuttgart Rot ein Vorzeigeprojekt,
das zeigt, wie die Energiewende erfolgreich gestaltet werden
kann. Grundlage dafiir ist eine ganzheitliche energetische Optimie-
rung des Gebaudes.

Allgemeines zur Uhlandschule: Grund- und Werkrealschule mit
insg. 440 Schiilerinnen und Schiler, Nettogrundflache: 5.019 m?
Bauphasen der Sanierung:

TOWMWOZ T T C

= P
I
U

S

E

N

E

: R

. 2009 —2010: Planung

. 2013 -2016: Bau

. 2017: Inbetriebnahme

. 2019 — 2022: Monitoring- und Betriebsoptimierung

Saint Gobain, Fotograf: Olaf Rahl

Dammung

Die Gebaudehiille des Hauptgebaudes wurde vollstandig energetisch saniert und konse-
guent warmebrickenarm ausgefiihrt. Durch diese abgestimmte Systemldsung konnte der
Warmeverlust Uber die Gebaudehille insgesamt um rund 80 % reduziert werden.

U-Wert
Gebaudeteil (neu) Mit Sanierung installierte Dammung
[W/m3K]
AuRenwand 0,10 30 cm Polystyrol (A = 0,031 W/m K)
AuRenwand 0,17 9 cm Vakuumsandwichelement
Giebel
0,10 30 cm Polystyrol (A = 0,031 W/m K)
Dach 0,15 9 cm Vakuumdammung + Polystyrol (A = 0,015
W/m K)
Boden 0,25 12 cm Mineralwolle (A = 0,04 W/m K)
Kellerdecke 0,20 14 cm Mineralwolle (A = 0,04 W/m K)
Fenster 0,80 Drei-Scheiben-Diamant-Glas in Passivhausrah-
men

Deutscher Stadtetag — Hinweise zum kommunalen Energiemanagement



Siidfassade der Uhlandschule vor (links) und nach (rechts) der Sanierung

Luftungskonzept

Die Uhlandschule verfiigt Gber ein innovatives Liiftungskonzept,
bei dem dezentrale Liftungsgerate mit einem Warmerickgewin-
nungsgrad von mindestens 90 % den Luftaustausch in Klassen-
und Verwaltungsraumen steuern. Die Zuluft wird bedarfsgerecht
Uber die gemessene CO,-Konzentration angepasst. Zusatzlich
sorgt eine automatische Nachtliftung (Bild) Gber motorisch ge-
steuerte Klappen fir effektive Querliiftung in den
Sommermonaten.

Beleuchtung

Die Beleuchtung der Uhlandschule setzt konsequent auf Tageslicht, um Konzentration und
Wohlbefinden zu fordern. Die groRziigigen Fensterbdander gewahrleisten eine bestmogliche
natiirliche Grundbeleuchtung auch in tieferen Raumbereichen. Flr optimalen Lichteinfall
wurden spezielle Dreischeibenverglasungen mit extraweiBem Floatglas und einem Lichttra-
nsmissionsgrad von 73 % eingesetzt. AuBenliegende, verstellbare Jalousien sorgen fir
Sonnenschutz und Tageslichtlenkung.

Warmeversorgung

Fiir die Warmeversorgung der Uhlandschule wird geothermische Energie genutzt. Daflir wur-
den insgesamt 52 Erdsonden mit 90 m Tiefe auf dem Schulgelande installiert. Insgesamt vier
Warmepumpen mit einer Gesamtleistung von 186 kW wandeln die Erdwdarme aus den Son-
den in nutzbare Heizenergie um. Speziell ausgelegte Heizflachen, darunter
Kapillarrohr-Deckenheizungen, ermdéglichen dabei im Hauptgebdude eine niedrige Vorlauf-
temperatur von etwa 37 °C.
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Energieerzeugung

Die Uhlandschule wird Gber eine Photovoltaikan-
lage auf den Dachflachen des Haupt- und
Erweiterungsbaus sowie an der Stidfassade des
Hauptbaus mit insgesamt rund 1.800 m? versorgt.
Die installierte Gesamtleistung liegt bei 234 kWp.
Die Betriebsbilanz im Zeitraum von 2017 bis 2023
belegt, dass die Schule in jedem Jahr einen signi-
fikanten Uberschuss generiert hat, der ins Netz
eingespeist werden konnte. Ein im September
2025 in Betrieb genommener Batteriespeicher —_—
mit 47 kWh Nutzkapazitat steigert den Eigenverbrauch von
PV-Strom von 30% auf rund 40% und unterstiitzt die autarke Stromversorgung des Schulbe-
triebs.

Im Rahmen des Energiemanagements wird der
jahrliche Uberschuss permanent iberwacht. Die
Uberschusseinspeisung liegt zwischen 53 und
90 MWh/a. Somit wurde das Erreichen des Ziels

Plusenergie erfolgreich eingehalten und nachge-
wiesen. Basis hierfiir war ein innovatives
Energiekonzept mit hoheffizienten Dammmateri-

Planung 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 alien, Photovoltaik und Wérmepumpen mit
m Verbrauch Stromiiberschuss Geothermie-

Stromerzeugung Uhlandschule
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Erarbeitet von

Rainer Knaupp, Nirnberg
Alexander Beer, Miinster
Jurgen Gorres, Stuttgart
Benjamin Schonherr, Leipzig
Christian Siebel, Freiburg

Kontakt zur Hauptgeschaftsstelle

Deutscher Stadtetag
Dezernat Klima, Umwelt, Kommunalwirtschaft, Brand- und Katastrophenschutz

E-Mail: dezernat6@staedtetag.de
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Hauptgeschaftsstelle Berlin
Hausvogteiplatz 1

10117 Berlin

Telefon: 03037711-0

Hauptgeschiftsstelle Kéin
GereonstraRe 18 - 32
50670 Koln

Telefon 0221 3771-0

E-Mail: post@staedtetag.de
Internet: www.staedtetag.de
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